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DIVENTARE ACCOMPAGNATORE SPIRITUALE

CORSO DI FORMAZIONE IN CINQUE TAPPE - NEI INE-SETTIMANA
anno 2026
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Un’occasione di formazione per tutti coloro che desiderano approfondire il ministero dell'accompagnamento
spirituale. |l corso propone di ricostruire |'orizzonte teorico di chi accompagna, cioe le sue convinzioni profonde,
che determinano stile e metodo dell'accompagnamento. Sono convinzioni che riguardano una certa idea di Dio, di
uomo, di progetto di maturita umana e spirituale. Ogni singola tappa prevede relazioni di esperti, tempi di riflessione
personale, lavori in gruppo, momenti di preghiera e meditazione. Come negli Esercizi Spirituali, si chiede al
partecipante di entrare in questo corso con una certa disponibilita a mettersi in gioco e a dare il proprio contributo,
frutto dell'esperienza e della creativita personali.

Prima Tappa: 23-25 GENNAIO 2026- dal pranzo di venerdi al pranzo di domenica (compreso)

Un itinerario biblico sull’accompagnamento
L'accompagnamento spirituale nella sacra scrittura - Gesu Accompagnatore
Don Davide Arcangeli, Biblista e Guida di Esercizi - Rimini

Seconda TClppCIZ 20-22 FEBBRAIO 2026 - dal pranzo di venerdi al pranzo di domenica (compreso)

Strumenti psicologici per leggere le dinamiche umane - 1
Elementi di analisi transazionale
Don Nello Zimbardi, Parroco, Psicoterapeuta e Guida di Esercizi - Latina

Terza Tappa: 27-29 MARZO 2026 - dal pranzo di venerdi al pranzo di domenica (compreso)

Strumenti psicologici per leggere le dinamiche umane - 2
Accompagnamento psicologico e accompagnamento spirituale

Roberta de Bury, Psicoterapeuta, Guida di Esercizi, Formatrice C.1.S.- Napoli
Letizia Sartori, Medico, Counselor, Guida di Esercizi, Supervisore A.G.E.V.O. - Treviso

| Quarta Tappa: 23-26 APRILE 2026 - dalla CENA di giovedi al pranzo di domenica (compreso)

Metodologia dell’'accompagnamento - 1

Antropologia dell'accompagnamento spirituale a partire dalla prospettiva spirituale ignaziana
P. Pino Piva SJ, gesuita, Assistente A.G.E.V.O. - Bologna

Letizia Sartori, Medico, Counselor, Guida di Esercizi, Supervisore A.G.E.V.O. - Treviso

| Quinta Tappa: 29 MAGGIO-2 GIUGNO 2026 - dal pranzo di venerdi al pranzo di martedi (compreso)

Metodologia dell'accompagnamento - 2

il discernimento spirituale ignaziano

P. Carlo Chiappini SJ, gesuita, Direttore di Villa San Giuseppe - Bologna
Loretta Tessarolo, Guida di Esercizi, Supervisore A.G.E.V.O. - Rosa (VI)

SEDE DEL CORSO: Villa san Giuseppe - Via disan Luca, 24 - 40135 BOLOGNA tel. 0516142341 mail
vsg.bologna@gesuiti.it , sito: www.villasangiuseppe.org

Le CINQUE tappe costituiscono un insieme organico e quindi la persona che inizia la prima
siimpegna a completare il ciclo, salvo cause di forza maggiore.
Sirichiede anche di impegnarsi a rimanere per l'intera durata dei giorni previsti,
evitando arrivi ritardati o partenze anticipate
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Le tre tappe di questo corso offrono
un'occasione di formazione per chi
desider  approfondire il ministero
dellaccompagnamento spirituale, in
quanto incaricato da una istituzione
ecclesiale a realizzarlo.

Il corso propone di ricostruire I'orizzonte
teorico di chi accompagna, cioe le sue
convinzioni profonde, che determinano
stile e metodo dellaccompagnamento.
Sono convinzioni che riguardano una
certa idea di Dio, di uomo, di progetto di
maturitd umana e spirituale, di stili e
metodi di accompagnamento.

Ogni singola tappa prevede la relazione
di esperti, tfempi di riflessione personale,
lavori in gruppo, momenti di preghiera e
meditazione.

Come nell'esperienza degli Esercizi
Spirituali, si chiede al partecipante di
entrare in questa esperienza con una
certa disponibilita a mettersi in gioco,
ma anche a dare il proprio contributo,
frutto dell'esperienza e della creativita
personali.

Le tre tappe costituiscono un insieme
organico e quindi la persona che inizia
la prima si impegna a completare il
ciclo, salvo cause di forza maggiore.

Si richiede anche di impegnarsi a
rimanere per I'intera durata dei giorni
previsti, evitando arrivi ritardati o
partenze anticipate
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SEDE DEL CORSO:

Villa san Giuseppe

Via di san Luca, 24
40135 BOLOGNA
vsg.bologna@gesuiti.it

www.villasangiuseppe.org
Tel.: 051 614 23 41

PER ISCRIVERSI RICHIEDERE
LA SCHEDA DA COMPILARE
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DIVENTARE
ACCOMPAGNATORE
SPIRITUALE

CORSO DI FORMAZIONE
INTRE TAPPE

XXIV edizione
anno 2025-2026

e il corso & organizzato dalléquipe della
Casa, in collaborazione con altri docenti
ed esperti.

e es550 prevede tre tappe che si snodano
entro lo spazio di uno stesso anno sociale.

e ogni tappa dura 5§ giorni pieni di lavoro:
dal pranzo del lunedi al pranzo del
sabato della settimana indicata.

i destinatari del corso sono sacerdotfi,
religiose/i, e anche laiche/laici, nel caso
in cui siano incaricati attuali o futuri di
accompagnare altri nella maturazione
cristiana delle scelte importanti della vita.
Tale ministero, urgenza del nostro tempo,
esige una motivazione matura e una
adeguata preparazione.
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Prima Tappa:

PROGRAMMA DEL CORSO

15-20 DICEMBRE 2025

dal pranzo dilunedi (arrivo ore 12)
al pranzo di sabato (compreso)

Temi e relatori:

L'vomo biblico nelle sue relazioni
fondamentali e nelle dimensioni
costitutive del suo essere.

Le guide spirituali nella Bibbia.
L'itinerario biblico come tracciato
normativo del cammino personale del
discepolo.

SR. OMBRETTA PETTIGIANI FMGB
ISTITUTO TEOLOGICO DI ASSISI

P. GIUSEPPE TROTTA S.J.
BIBLISTA

Nell’ambito del corso, Una serata di narrazione e
drammatizzazione del testo biblico

PROF. MARCO TIBALDI
ISSR SANTI VITALE E AGRICOLA BO

Seconda Tappa:

9-14 MARZO 2026

dal pranzo di lunedi (arrivo ore 12.00)
al pranzo di sabato (compreso)

Temi e relatori:

Le dinamiche fondamentali della
crescita della persona attraverso la
griglia di lettura dell’ Analisi
Transazionale.

Principi, metodo e applicazioni
pratiche

DOTT.SSA CATERINA DI FiLIPPO
PSICOLOGA E PSICOTERAPEUTA

P. STEFANO TITTA S.J.
COMUNITA DI VILLAPIZIONE - M|

Terza tappa:

11-16 MAGGIO 2026

dal pranzo dilunedi (arrivo ore 12.00)
al pranzo di sabato (compreso)

Temi e relatori:

Specificita dell'’accompagnamento
spirituale ignaziano.

Dinamiche del discernimento
spirifuale: tempi e modi.

GIUSEPPE PODA
EQUIPE DI VILLA S. GIUSEPPE

P. CARLO CHIAPPINI S.J.
DIRETTORE DI VILLA S. GIUSEPPE

P. PINO PIVA S.J.
EQUIPE DI VILLA S. GIUSEPPE

‘Imparate da me", dice il Signore (Mt 11,29): accompagnare una persona nel suo itinerario di crescita spirituale & un servizio fraterno che siradica
in una profonda esperienza del Signore; i candidati al ministero dellaccompagnamento spirituale tfroveranno percid un grande aiuto nel
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Il corso intende offrire una formazione di base
sull’accompagnamento spirituale, a partire dalla
pedagogia ignaziana. In particolare, vuole
introdurre alla preghiera ignaziana, alle
dinamiche della vita spirituale, all’ascolto e al
dialogo spirituale.

Si rivolge a persone che in vari ambienti
ecclesiali o professionali si sentono chiamati a
dare un aiuto spirituale ad altri/e. E dunque
aperto a tutti: sacerdoti, diaconi, religiosi,
religiose e laici

Il corso viene proposto da molti anni e rientra
nelle proposte formative del Centro Ignaziano di
Spiritualita della Compagnia di Gesu. E costituito
da tre tappe progressive, che vanno dalla
domenica sera al giovedi mattina. Partecipando
alla prima tappa, ci si impegna a partecipare
anche alle altre due tappe.

Ogni singola tappa prevede le relazioni di alcuni
esperti; momenti di studio personale, di lavoro
di gruppo e di assemblea; momenti di
laboratorio, di preghiera personale e
comunitaria; tempi di verifica alla conclusione di
ogni tappa. | punti per la preghiera personale
saranno offerti all'inizio di ogni giornata da uno
dei membri dell’equipe.
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E richiesta una lettera di presentazione, da

inviare al responsabile del Corso stesso, e la
disponibilita a mettersi in gioco personalmente,
affinché il corso possa avere quel taglio
esperienziale che ne favorira I'efficacia.

E possibile richiedere la supervisione di una
delle guide del Corso durante la frequenza e
anche al termine dell’esperienza vissuta.

Responsabili del Corso:

Don Francesco De Luca
Suor Gabriella Mian AdGB

Informazioni ed iscrizioni:

Don Francesco De Luca
377.6875777 — donfradel58 @gmail.com

Sede del Corso

Centro di Spiritualita e Cultura “Papa Luciani”
v. Col Cumano, 1

32035 Santa Giustina Bellunese (BL)

Email: centro@papaluciani.it

tel. 0437.858324

Come arrivare

In auto

Santa Giustina si trova sulla statale che congiunge
Belluno e Feltre. Prendere la strada che parte di
fianco al monumento ai caduti al centro del paese,
nei pressi del municipio, con le indicazioni “Cesio”-
“San Gregorio”, e seguirla fino al bivio (Cesio—San
Gregorio) tenendo la sinistra; dopo una decina di
metri, sempre a sinistra, c’é l'indicazione “Centro
Papa Luciani”.

In treno

Da Padova prendere il treno per S. Giustina-Cesio.
(La casa offre la possibilita dello spostamento in
macchina dalla stazione al Centro (2 km circa),
previa comunicazione dell’orario di arrivo).

Corso
sull’laccompagnamento
spirituale

Un percorso in tre tappe residenziali
per rendersi disponibili
all’aiuto e al confronto nella fede

Centro Papa Luciani
(Santa Giustina — Belluno)
2025-2026
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Prima Tappa
NOVEMBRE 2025:

dalla sera del 23 novembre
alla mattina del 27 novembre

Seconda Tappa
MARZO 2026:

dalla sera del 8 marzo
alla mattina del 12 marzo

Temi e relatori:

. L’accompagnamento spirituale alla luce delle
Scritture.

Don Francesco De Luca, accompagnatore
spirituale, guida di esercizi spirituali ignaziani
e di esercizi spirituali nella vita ordinaria

o I ministero dell’accompagnamento spirituale:
natura e compiti; la guida spirituale.

Suor M. Paola Aiello sa, accompagnatrice
spirituale e guida di esercizi spirituali ignaziani

Temi e relatori:

e Il contributo delle scienze umane nel processo

dell’accompagnamento spirituale.

Don Marco Vitale, formatore e
accompagnatore in percorsi di integrazione
psico spirituale, guida di esercizi spirituali
ignaziani

Terza Tappa
MAGGIO 2026:

dalla sera del 24 maggio
alla mattina del 28 maggio

Temi e relatori:

e Larelazione di accompagnamento spirituale; il

colloquio; esperienze di laboratorio.

Suor M. Paola Aiello sa, accompagnatrice
spirituale e guida di esercizi spirituali ignaziani

Le dinamiche della vita spirituale e il
contributo della pedagogia ignaziana nel
processo dell’accompagnamento spirituale.

Suor Gabriella Mian AdGB, accompagnatrice
spirituale e guida di esercizi spirituali ignaziani
nelle varie forme



